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WOLONTARIAT SENIOROW W CITI HANDLOWY

Obchodzony przez nas w mijajacym tygodniu Dzien Babci i Dzien Dziadka moze sklania¢
do rozwazan nad zyciem seniora we wspotczesnej Polsce. Niestety w opracowanym na
zlecenie ONZ badaniu Global Age Watch Index* z 2013 r. nasz Kraj zajal si6dme miejsce od
konca w Europie, jesli chodzi o warunki zycia starszych oso6b. S jednak instytucje, takie
jak Citi Handlowy, ktore chca spozytkowac potencjal seniorow wykorzystujac ich wiedze
i warto$ciowe doswiadczenie.

W 2011 roku Citi Handlowy, jako pierwsza firma w Polsce uruchomit program Wolontariatu
Senioréw, polegajacy na angazowaniu emerytowanych pracownikéw w dziatalno$¢ spoteczna.
Dzieki programowi Bank wspiera rozwdj pracownikow nie tylko w okresie $wiadczenia
przez nich pracy, dajac im mozliwo$¢ realizowania sie w nowych obszarach i sprawdzenia
sie w zupelnie innych rolach, takze po zakonczeniu obowigzkéw zawodowych.

Celem naszego programu jest przede wszystkim aktywizacja emerytowanych pracownikéw Citi
Handlowy, ich rodzin i przyjaciét. Mamy swiadomos¢, ze doswiadczenie Zyciowe i zawodowe takich
0sob jest niezwykle cenne, dlatego chcemy stworzy¢ im przestrzen do dziatania. Wielu z nich
czesto nie docenia swojego potencjatu, tymczasem w wolontariacie niezbedni sq wtasnie tacy
ludzie, profesjonalni, kompetentni i gotowi do wsparcia potrzebujqgcych - méwi Krzysztof Kaczmar
prezes Zarzadu Fundacji Kronenberga przy Citi Handlowy, koordynujacej program Wolontariatu
Senioréw.

Do tej pory wolontariusze seniorzy wsparli 15 projektéow, a ich pomoc dotarta do ponad 2300
0s6b. Angazowali sie przede wszystkim w wolontariat indywidualny, wspierali takie wydarzenia
jak Swiatowy Dzien Citi dla Spotecznosci, akcje ,Zostan Asystentem Sw. Mikotaja”. Wsparli
wydarzenia kulturalne typu Wielka Gala Integracji, Miedzynarodowy Dzieni Os6b Starszych czy
Konferencja Konkordii, pomagajac m.in. przy rozdawaniu folderéw, rejestracji uczestnikéw
i prowadzeniu punktéw informacyjnych.

Niestety w spofeczeristwie pokutuje przeswiadczenie, ze wolontariat jest tylko dla mtodych,
Ze osobom starszym raczej sie pomaga, niz oczekuje sie od nich wsparcia. Warto jest na poczqtku
zastanowic sie, w jakich dziedzinach seniorzy mogq stuzy¢ pomocq innym i w jakie projekty, biorqc
pod uwage ich wiedze i doswiadczenie, ich zaangazowal. Z pewnosciq niezbedna jest rozmowa
z seniorami i zapytanie wprost, co ich interesuje i w czym chcieliby brac¢ udziat. Przekonanie
ich do uczestnictwa jest trudne, ale efekty sq zdecydowanie warte wysitku - dodaje Krzysztof
Kaczmar.

*http://www.helpage.org/global-agewatch/

Dodatkowych informacji udzielaja:

Dorota Szostek - Rustecka, Dyrektor Biura Prasowego Citi Handlowy, tel. (+48 22) 690 10 49,
e-mail: dorota.szostekrustecka@citi.com

Krzysztof Kaczmar, Prezes Zarzadu Fundacji Kronenberga przy Citi Handlowy, tel. 501 128882, e-mail:
krzysztof.kaczmar@kronenberg.org.pl

Dziatajgca od 1996 roku Fundacja Kronenberga przy Citi Handlowy wspiera w imieniu Banku prace na rzecz dobra publicznego w
obszarach tematycznych takich jak: edukacja, rozwo6j lokalny i ochrona dziedzictwa kulturowego. Realizowane przez nig dziatania
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obejmuja m.in. program edukacji finansowej dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych Moje Finanse organizowany wspdélnie z NBP i
Fundacja Mtodziezowej Przedsiebiorczo$ci; Wolontariat Pracowniczy (program zaangazowania pracownikéw Citi Handlowy w
wybrane przedsiewziecia spoteczne), konkursy: Mikroprzedsiebiorca Roku i o Nagrode Banku Handlowego w Warszawie SA za
szczegllny wktad w rozwoj nauki w sferze ekonomii i finanséw oraz Nagrode im. prof. Aleksandra Gieysztora za osiggniecia w
dziedzinie ochrony polskiego dziedzictwa kulturowego.

Bank Handlowy w Warszawie S.A. to jedna z najwiekszych instytucji finansowych w Polsce, oferujaca pod marka Citi Handlowy
bogaty i nowoczesny asortyment produktéw i ustug bankowosci korporacyjnej, inwestycyjnej i detalicznej. Bank Handlowy
obstuguje 20 tys. klientéw korporacyjnych i 869 000 klientéw indywidualnych poprzez nowoczesne kanaty dystrybucji oraz sie¢ 87
oddziatéw. W sktad grupy kapitatowej Banku wchodzg takie podmioty jak: Dom Maklerski Banku Handlowego i Handlowy Leasing.
Przynalezno$¢ do Citigroup, najwiekszej na $wiecie instytucji finansowej, zapewnia klientom Banku Handlowego dostep do ustug
finansowych w ponad 100 krajach na catym $wiecie.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac na stronie internetowej www.citihandlowy.pl
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